PROGRAM
Xl Ml EDZYNARODOWEGO BIEGU ZDROJOWEGO

11: 00 - Otwarcie Imprezy

11: 30 — BIEG GLOWNY / kobiety, aiczyzni/ - 10000m

13: 00 — Bieg przedszkolakdw /roczi@R0 i mtodsi/ - 60m
SZKOLY PODSTAWOWE

Klasy 0 rotzniki: 2008 — 2009/ -100m

SZKOtY PODSTAWOWE

Klasy I-II / roczniki: 2007 - 2006 / -400m

13: 15 — dziewcga
13: 25 — chiopcy

Klasy -1V / ozniki: 2005 - 2004/ - 600m

13: 35 — dziewoga
13: 45 — chiopcy

Klasy V-VI / rockit 2003 - 2002/ - 800m

13: 55 — dziewoga
14: 05 — chtopcy

SZKOLY GIMNAZJALNE
/ roczniki 2001 - 1999

14: 15 — dziewoga -1000m
14: 30 — chtopcy -1200m

MLODZIE Z NIEPELNOSPRAWNA

14: 40 - Kategoria wézki inwalidzkie - 400m
Pozostate kategorie niepetnospraiennarzadéw ruchu - 400m

SZKOLY PONADGIMNAZJALNE
/roczniki 1998- 1995

14: 50 — dziewoga -1200m
15: 00— chiopcy -2000m

15: 30 — Ogtoszenie wynikow w biegu gtéwnym.

16: 00 — Losowanie nagréd rzeczowych.

16: 30 — Zakaczenie imprezy

X1l
MIEDZYNARODOWY
BIEG ZDROJOWY




-Klasy I - lI | roczniki 2007 — 2006 /

400m
- Klasy Il = IV / roczniki 2005—- 2004/
600m
- Klasy V - VI / roczniki 2003 — 2002/
BUSKO ZDROJ soom
3.SZKOLY GIMNAZJALNE / roczniki 2001 — 1999 /
21 wrze&Snia 2014r./niedziela / 1000 a) dzieweta
REGULAMIN b) chtopcy
Xl MI EDZYNARODOWE BIE ZDR WE 1200 m
E ODOWEGO GU OJOWEGO 4.SZKOLY PONADGIMNAZJALNE / roczkii 1998 — 1995 /
I. TERMIN : 21 wrzénia 2014. / niedziela /godz. 11 : 00 1200 a) dziewem
Il. ORGANIZATOR : Klub Sportowy ,SLtONECZKO” w Busk Zdroju m b) cht
1. WSPOLORGANIZATORZY : 000 m ) chiopey

- Urzad Miasta i Gminy Busko Zdroj
- Starostwo Powiatowe w Busku Zdroju
- Zespot Szkét Ponadgimnazjalnych NR 1 w Buskuofidr

5.BIEG GLOWNY /K — 10 000, M — 10 000 m /:

Kategorie OPEN kobiet i eaczyzn ;
Kategorie wiekowe:

- MPOS, MKS ) .
- Ochotnicza StréPazarna w Zbludowicach - kobiety /16 - 19, 20 - 29, 30 - 39, 4050 lat i
- Instytucje Ratwowe i Prywatne starsze/ o
- Komenda Powiatowa Policji w RuZdroju - reczyzni /16 — 19,2Q9, 30 - 39, 40 — 49, 50 - 59, 60
- Komenda PowiatowarBavowej Stray Pazarnej w Busku Zdroju _ 69, 70 lat i starsi/ o
IV. PATRONAT HONOROWY: »  kategoria OPEN zawodnikéw niepetnosprawnych ruchfiebiet i ngzczyzn /
- WojewodaSwictokrzyski Bazentyna Patka - Koruba «  kategoria stab mundurowych — w umundurowaniu polowym ;
- Marszatek Wojewodztwawictokrzyskiego Adam Jarubas *  kategoria Powiatu Buskiego — kobiet ¢iozyzn ;
- Starosta Powiatu Buskiego Jerzy Kolarz IX. NAGRODY ]
- Burmistrz Urzdu Miasta i Gminy w Busku Zdroju Waldemar SIKORA 1.BIEGI DZIECI | MLODZIEZY za zagcie miejsc | —lIl medale ,dyplomy ,upominki
V. PATRONAT MEDIALNY: 2.BIEG GLOWNY :
- Echo Dnia »  kategorie. OPEN kobiet i gnczyzn — za zafie miejsc : | Il / kobiet/ oraz
- Portal Regionalny - busko.com.pl I — lll/megzczyzn/ puchary i nagrody rzeczowe ;
- Tygodnik Ponidzie «  kategorie wiekowe kobiet i ¢gnczyzn — za zafie miejsc : | — Il / kobiet i
VI. START | META : Stadion MKS Busko Zdr6j , ul. Kaociiskiego 1 megzczyzn/ puchary oraz nagrody rzeczowe ;
VII. CEL: « kategorie OPEN niepetnosprawni ruchowo kobietiecryzn — za zafie miejsc :
- propagowanie zdrowego stytyicia =1/ kobiet i rezczyzn/ puchary oraz nagrody rzeczowe ;
- popularyzowanie biegania jako najprostszej i agjaiej dostpnej formy »  kategoria stab mundurowych kobiet i miczyzn — za miejsca | — lll puchary i
aktywnego wypoczynku nagrody rzeczowe ;
- podnoszenie poziomu biegania w regionie «  kategoria Powiatu Buskiego kobiet tiezyzn — za zafie miejsc | — Ill puchary
- promocja waloréw turystycznych, przyrodniczydbedzniczych regionu i nagrody rzeczowe ;
- zaclgcanie 0s6b niepetnosprawnych do uprawiania spjatdto, znakomitej «  medale dla zawodnikow ktorzy ukeza bieg;
formy rehabilitacji psychofizycznej X. WARUNKI UCZESTNICTWA :
VIll. KATEGORIE, DYSTANSE, KLASYFIKACJE . . _ - prawo startu majosoby, ktére przedia aktualne zéwiadczenie lekarskie, lub
1.PRZEDSZKOLAKI /'rocznik 2010 i miodsi / - oéwiadczenie opiekuna prawnego/dotyczy osépetnoletnich/,wyrzajace zgod na
60m udziat podopiecznego
2.5ZKOLY PODSTAWOWE: N w , XIll BIEGU ZDROJOWYM ”;
- Klasy 0 I roczniki 2009 — 2008 / - - do biegu gtéwnego zostadopuszczone osoby ktore wkayly 16 rokzycia — na

100m warunkach jak wigj ;



- zawodnicy petnoletni ukzone 18 lat w dniu zawodéw startuja wtasg

odpowiedzialné¢
na podstawie Zwiadczenia lekarskiego luBwiadczenia stwierdzagego zgod na
udziat
w zawodach na wiagsimdpowiedzialnéc :

- uczestnikow obowizuje wpisowe w kwocie do dnia 10.09. 2014 na &@&tt zt Bank

Spétdzielczy  w Busku Zdroju Nr konta 67848082001000247290001.W dniu

zawodow wpisowe 30 zt:

- wymagane sdowody tasamdci /dowdd osobisty , legitymacja szkolna , legiggja

stuzbowa/;

- zawodnikéw na wézkach inwalidzkich obawaija kaski ochronne ;

- zawodnik ma obowkek posiadaprzy sobie kaetstartows na starcie i na mecie ;

XIl. ZGLOSZENIA

1. zgtoszenia indywidualne przyjmowaneda w dniu zawodéw , do 1,5 godz. przed

startem oraz
na adres meilekssloneczko@02.pl
2. listy zbiorcze szkét na adres Klub Sportowy ,Stories’ przy Plywalni Miejskiej
28 — 100 Busko zdréj ul. Grotta 3a doadi0.09.2014 r. lub meilem

kssloneczko@02.pl

XI.INFORMACJE: Zdzistaw PEREPICZKO tel.507316802

XlIl. POSTANOWIENIA KONCOWE :

- zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnigj otrzymuj nagréd w kategoriach
wiekowych ;

- 0 wszystkich sprawach nie uregulowanych w regutadecyduje organizator ;

- organizator zapewnia wszystkim uczestnikom zawodpiele medyczm oraz napoje i
positek ;

- przewidziane jest losowanie nagroéréd wszystkich zawodnikéw ktérzy ukoza
zawody ;

- kazdy zawodnik ubezpieczony jest we wkasnym zakresiganizator nie ponosi
odpowiedzialnéci za uszczerbki zdrowotne;

- wyniki dostpne keda na w Internecie na stronie ,Maratony Polskie”

- bieg odlrdzie s& bez wzgtdu na warunki atmosferyczne;

- organizatorzy zastrzegagobie prawo do zmian w regulaminie;

UWAGA DLA ZAWODNIKOW KTORZY
ZGLOSZ A SWOJ UDZIAL DO 10 WRZE SNIA




